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Divertirsi

in famiglia!

Benvenuti in una vacanza
a misura di bambino!

La provincia di Torino & un
grande parco giochi naturale
in cui rilassarvi e divertirvi
insieme ai vostri figli piccoli e
grandi: da mattino a sera troverete

moltissime proposte per immergervi nella natura praticando sport o semplicemente

giocando e osservando gli animali.

In montagna vi aspetta una vacanza in compagnia di stambecchi, marmotte, volpi, lupi...
e non dimentichiamo l'aquila reale! Per i pill temerari tanti parchi avventura per camminare
sugli alberi, il ponte tibetano e le miniere di talco da esplorare... e passeggiate a piedi,

in mountain bike e a cavallo proprio per tutti. Di notte, poi, chi avra ancora energia potra

ammirare le stelle negli osservatori astronomici.

A tavola...

Il territorio torinese & ricchissimo di
golose tradizioni: dopo un pieno di
attivita divertenti insieme alla
famiglia e agli amici, potrete
deliziare il vostro palato con i salumi
e le tome di montagna accompagnati
dai famosi grissini stirati, o facendovi
tentare dalla merenda sinoira, che in
dialetto significa «merenda che fa da
cenay e porta in tavola i prodotti
dell'orto e i formaggi in modo molto

sfizioso. Per avere garanzia di genuinita cercate il marchio «Paniere dei Prodotti Tipici della
Provincia di Torino» che raccoglie ben 30 prodotti del territorio. Se vorrete portare a casa un
ghiotto ricordo, per esempio i famosi gianduiotti di Torino, i Maestri del Gusto sono le
botteghe artigiane diffuse in tutto il territorio dove trovare le migliori specialita

enogastronomiche torinesi.

Alpi dell’Alta Val Susa

ALPI BIKE RESORT

Formato da 4 valli e 9 localita
(Bardonecchia, Cesana Torinese, Chiomonte,
Claviére, Monginevro, Pragelato, Prali, Sauze
d'Oulx e Sestriere), offre oltre 50 percorsi di
freeride di vario livello e centinaia di km di
itinerari per il cross country, cui si aggiungono
bike&skill park, aree dirt e four cross e percorsi
north shore. Un'occasione unica anche per chi
adora pedalare ma odia le salite, grazie alle 10
seggiovie e alle 2 telecabine attrezzate per il
trasporto bici.
www.alpibikeresort.com

BARDONECCHIA ADVENTURE PARK
Bardonecchia
2 percorsi di diversa difficolta
e 30 piattaforme allinterno di un divertente
itinerario in mezzo agli alberi.

PARCO AVVENTURA CHABERTON
Cesana Torinese
Il parco si trova nella splendida pineta di
Molliere, alle pendici del Monte Chaberton e
lungo la Dora Riparia. Sono a disposizione dei
bambini, a partire dai 5 anni, 30 giochi aerei e
2 percorsi da affrontare in sicurezza. Uno
chalet bar, un boulder di arrampicata, i giochi
per i pit piccoli e il solarium completano
la struttura mentre una
parte del bosco ¢
attrezzata con percorsi
mountain bike.

PONTE TIBETANO

Cesana Torinese
Il ponte, nella gola di San Gervasio, sovrasta il
torrente Piccola Dora a unaltezza di 25-30 m:
lungo 468 m, & il ponte sospeso pil lungo
del mondo. E possibile affrontarne
[attraversamento in tutta sicurezza, sebbene
per i bambini si richieda un‘altezza minima
di 1,20 m. Imbracatura, casco e set da ferrata
si possono noleggiare presso la zona
di accesso al ponte.

ADVENTURE VILLAGE

Sauze d'Oulx
4 percorsi di diversa difficolta e altezza pia 2
passaggi panoramici sulla valle: Scoiattolo
(adatto ai piu piccoli), Sensazioni, Belvedere
e Adrenalina (fino a 25 m di altezza e 50 km/h
di velocita sulla tree-tornado). Nel parco
avventura si trovano anche tappeti elastici,
giochi gonfiabili e una zona ristoro.

PARCO NATURALE VAL TRONCEA

Pragelato
Nella stupenda «valle dei fioriy, il parco & un
paradiso tra boschi di larice e pino uncinato.
Qui sono stati reintrodotti lo stambecco e
altre specie della fauna tipica alpina. Per le
famiglie € il luogo ideale per escursioni lungo
i sentieri tematici, con possibilita di farsi
guidare da un guardaparco.
www.parconaturalevaltroncea.it

PARCO REGIONALE LA MANDRIA

Venaria Reale
Vanta un importante patrimonio storico-
architettonico (da visitare gli appartamenti
del re Vittorio Emanuele II) e una ricca varieta
di specie di animali, tra cui cervi e cinghiali.
Molte le attivita per famiglie: escursioni
guidate a piedi o in trenino, visite in carrozza
ed escursioni serali alla scoperta di animali
selvatici. All'interno & possibile noleggiare
biciclette e pranzare presso il ristoro.
www.parcomandria.it

PARCO FLUVIALE DEL PO TORINESE
Carmagnola, Settimo Torinese
E costituito da un mosaico di paesaggi,
raggruppabili in tre grandi aree: il Po dei
Laghi, il Po dei Re e il Po delle Colline. Molte
sono le possibilita di attivita sportive e
culturali: i percorsi in bicicletta segnalati,
come litinerario «Alla scoperta dei cascinali
piemontesi»; le discese in canoa, kayak e
barche a remi sul Po e i suoi affluenti;
gli itinerari a cavallo, in particolare ['Ippovia
del Po, lunga pit di 150 km da Racconigi
a Crescentino.
Infine i panoramici tracciati a piedi, fra cui
spicca la Grande Traversata della Collina
Torinese (65 km) con partenza dallarea
attrezzata Le Vallere di Moncalieri che,
seguendo i crinali collinari, offre scorci
singolari e suggestivi della
rete fluviale.
www.parcopotorinese.it

Gran Paradiso e Alpi Reali

PARCO NAZIONALE

DEL GRAN PARADISO
Primo parco nazionale italiano, € situato tra
Piemonte e Valle d’Aosta con una superficie di
70.000 ettari e protegge un‘area caratterizzata
da ambienti di tipo alpino con la presenza di
una fauna ricca e varia: volpi, lupi, linci,
ermellini, stambecchi, camosci, marmotte e
uccelli rari come laquila reale. Per le famiglie
ci sono numerosi Sentieri Natura di varia
lunghezza e difficolta e, su prenotazione,
progetti didattici e laboratori. Per muoversi in
sicurezza ci sono percorsi accessibili a tutti e
accompagnatori naturalistici specializzati. Da
segnalare «A piedi tra le nuvole», un ricco
calendario di eventi ed escursioni nelle
domeniche di luglio e agosto.
www.pngp.it

PERCORSI IN MTB IN VALLE ORCO
Pont Canavese
Facile e piacevole percorso di 8 km da Pont
Canavese a Locana, lungo la Valle Orco, da
fare in bicicletta o in mountain bike e adatto
alle famiglie.

MINIERE, ERBE E ARRAMPICATE

IN VALCHIUSELLA - Traversella
La Valchiusella offre un ambiente naturale
preservato: la varieta di minerali che in
passato ['ha resa famosa oggi € alla base della
ricchezza delle sue erbe e dei suoi formaggi.
Ogni anno, tra aprile e maggio, si puo
partecipare alle «Passeggiate delle erbe» con
le «magistre d’erbe» locali. In ogni stagione,
poi, escursioni tematiche accompagnate: la
Via dei Cantoni, i Sentieri del cielo, le
Passeggiate degli alberi, i Sentieri delle
tome. Presso la palestra di roccia, il
Settore delle Speranze é stato pensato e
attrezzato per i bambini.
www.valchiusella.it

Torino e Colline del Po

OSSERVATORIO ASTRONOMICO

DI TORINO - Pino Torinese
Propone visite guidate diurne e notturne per
scuole, associazioni culturali e tutti coloro
che hanno interesse per l'astronomia. Nelle
visite diurne si osservano i principali
telescopi e una piccola esposizione di
strumenti antichi; le visite notturne sono
definite in base alla stagione e alla fase
lunare e sono interamente dedicate
all'osservazione dei pill interessanti oggetti
celesti del periodo.
www.oato.inaf.it

PARCO FAUNISTICO

«L'OASI DEGLI ANIMALI»

San Sebastiano da Po
Situato sulle colline chivassesi, ospita una
vasta collezione di animali esotici e nostrani,
selvatici e in via di estinzione, che vivono
in ampi recinti in mezzo a un bosco di
160.000 mq.
www.oasideglianimali.it

SENTIERI DEI LAGHI

Meugliano e Alice Superiore
Rilassanti e facili percorsi intorno agli specchi
d'acqua di origine glaciale. Punti ristoro in
riva al lago con parco giochi.
www.valchiusella.it

ECOCAMPUS L'AGHIERI - Balme

Centro di preparazione all'esperienza
esplorativa e di avvicinamento alla montagna.
E un luogo dove fare sport ma anche dove
potersi divertire in sicurezza tra magnifici
boschi di larici e un paesaggio alpino
mozzafiato, adatto alle famiglie ma anche agli
atleti, che qui trovano lassistenza tecnica di
istruttori FISSS (Federazione Italiana Survival
Sportivo e Sperimentale), supportati da
esperte guide alpine.
www.ecocampuslaghieri.com

SENTIERI NATURA

Valli di Lanzo
I 28 itinerari naturalistici individuati dal CAI di
Lanzo Torinese, di facile e media difficolta e
tutti dotati di segnaletica, ripercorrono le
antiche vie di transito commerciali delle valli,
i sentieri dei partigiani e le strade
dei pellegrinaggi. _—
www.cailanzo.it -

Pinerolo e Valli Valdesi

ZOOM TORINO - Cumiana

Un bioparco per approfondire la
conoscenza degli animali e del loro habitat,
attraversare la baia dei pinguini africani,
osservare le dimostrazioni di volo dei rapaci,
conoscere la vita di una fattoria, spiare le
tigri nel tempio del Maraja. Visitare Zoom
significa immergersi nella natura per
imparare a rispettarla, ma anche relax e vita
all’aria aperta per trasformare una giornata a
contatto con la natura in un‘esperienza
istruttiva e divertente.
www.zoomtorino.it

MUSEO DEL GUSTO - Frossasco

Un viaggio ideale nella storia
dellalimentazione: dalla preistoria ai giorni
nostri, con suggestioni attraverso la cucina
tradizionale contrapposta a quella
contemporanea; itinerari alla conoscenza dei
vari alimenti con informazioni sui principali
cibi del mondo, le diete, e ancora sezioni
dedicate al gusto nellarte, nella musica, nel
cinema, nella pubblicita.
www.museodelgusto.it

ROCCA BARALE - Cantalupa

Grande falesia di arrampicata, con vie
accessibili anche ai ragazzi.

PARCO ACQUATICO ATLANTIS

E LOST WORLD

San Secondo di Pinerolo
Piscine, idromassaggio, idroscivolo,
scivolo a 4 piste, idrotubo, solarium,
mini club e animazione. Per i
ragazzi una passeggiata a Lost
World permettera di osservare
da vicino i dinosauri in un
bosco secolare lungo il
torrente Chisone.
www.acquatlantis.com

Anfiteatro Morenico
dilvrea

PARCO NATURALE PROVINCIALE

DEL LAGO DI CANDIA
Oasi WWF nella cornice dell’Anfiteatro
Morenico di Ivrea, propone itinerari a piedi e
in mountain bike, oltre alla possibilita di
noleggiare barche a remi per osservare da
vicino gli anatridi intenti alla pesca, il rituale
di corteggiamento degli svassi o i piccoli da
poco usciti dai nidi. Il centro visita in localita
Cascine Margherita svolge anche la funzione
di centro ornitologico.
www.parks.it/parco.lago.candia

PARCO AVVENTURA ANTHARES

WORLD E PISCINE ANTHARES

Candia Canavese
Realizzato all'interno di un bosco di tigli e
platani, & equipaggiato con 35 attrezzi
suddivisi in 4 percorsi di difficolta e altezze
crescenti. Per rilassarsi, 2 piscine e una zona
relax in riva al Lago di Candia. Il parco & dotato
di accoglienti chalet in legno e organizza
soggiorni sportivi per ragazzi e famiglie.
www.antharesworld.com

SCOPRIMINIERA - Prali

L'ecomuseo, con i suoi 3,5 km di
gallerie e cunicoli delle miniere Paola e
Gianna e la rete di escursioni esterne, offre al
pubblico un viaggio nel tempo alla scoperta
della vita del contadino-minatore e dei segni
che l'estrazione del talco ha lasciato nella
valle. Entrando in galleria a bordo del trenino,
si ha l'occasione di rivivere l'atmosfera di una
delle miniere di talco pit grandi d’Europa.
www.scopriminiera.it

OSSERVATORIO ASTRONOMICO

VAL PELLICE

Luserna San Giovanni
La visita serale per gruppi e famiglie, su
prenotazione, dura circa due ore e
comprende una parte introduttiva, la visita
al planetario, la proiezione di immagini
astronomiche e l'osservazione con telescopi
di alcuni oggetti celesti.

CENTRO NATURALISTICO

«LA JUMARRE» - Angrogna
La Jumarre organizza trekking, escursioni,
passeggiate e soggiorni per gruppi di ogni
eta, in un contesto alpino di media
montagna, visite guidate a siti storici ed
ecomusei condotte da educatori,
accompagnatori naturalistici, esperti
ornitologi, geologi e forestali.
www.rifugiojumarre.it

ANELLI DEI 5 LAGHI

DELLANFITEATRO MORENICO

DI IVREA
Gli anelli del Lago Sirio e delle Terre Ballerine,
del Lago Nero, di Montresco, del Lago Pistono
e del Lago di Campagna sono percorsi di
grande interesse naturalistico che si snodano
su strade acciottolate e antichi sentieri, tra
boschi di castagno, vigneti e torbiere, ricchi
di flora e fauna. Da segnalare le «Passeggiate
senza barrierey, percorribili anche con
carrozzine o passeggini, e litinerario «Alla
ricerca del lago coniglio.

ANDRATE NORDIC WALKING PARK

Il parco offre percorsi segnalati per
ogni esigenza in una vera e propria palestra
naturale che permettera a tutti di diventare
dei provetti nordic walker! I 5 sentieri ad
anello, da 3,5 a 13 km, sono immersi nel
meraviglioso ambiente naturale dell’Anfiteatro
Morenico di Ivrea. La scuola propone corsi,
escursioni guidate e weekend con lezioni e
degustazioni dei prodotti locali.
www.viviandrate.it
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Informazione
e Accoglienza Turistica

Torino

Piazza Castello/via Garibaldi
Stazione ferroviaria di Porta Nuova
Aeroporto internazionale di Torino
Tel. +39.011.535181
info.torino@turismotorino.org

Avigliana

Piazza del Popolo 2

Cell. +39.334.6034334
info.avigliana@turismotorino.org
(apertura stagionale)

Bardonecchia

Piazza De Gasperi 1

Tel. +39.0122.99032
info.bardonecchia@turismotorino.org

Cesana Torinese

Piazza Vittorio Amedeo 3

Tel. +39.0122.89202
info.cesana@turismotorino.org

Claviére

Via Nazionale 30

Tel. +39.0122.878856
info.claviere@turismotorino.org

Fenestrelle

Piazza della Fiera 1

Tel. +39.0121.83617
info.fenestrelle@turismotorino.org
(apertura stagionale)

Ivrea

Corso Vercelli 1

Tel. +39.0125.618131
info.ivrea@turismotorino.org

Lanzo Torinese

Via Umberto I 9

Tel. +39.0123.28080
info.lanzo@turismotorino.org

B8 REGIONE
B W PIEMONTE

www.turismotorino.org

Pinerolo

Viale Giolitti 7/9

Tel. +39.0121.795589
info.pinerolo@turismotorino.org

Pragelato

Piazza Lantelme

Tel. +39.0122.741728
info.pragelato@turismotorino.org

Sauze d'Oulx

Viale Genevris 7

Tel. +39.0122.858009
info.sauze@turismotorino.org

Sestriere

Via Louset

Tel. +39.0122.755444
info.sestriere@turismotorino.org

Susa

Corso Inghilterra 39

Tel. +39.0122.622447
info.susa@turismotorino.org

Torre Pellice

Via Repubblica 3

Tel. +39.0121.91875
info.torrepellice@turismotorino.org

Venaria Reale

Via Andrea Mensa 34

Tel. +39.011.4992326
info.venaria@turismotorino.org
(chiuso negli stessi giorni della Reggia)

|y | PROVINGIA
. . LW TOREND



